                                                             Тема 10   
                Организация на спешната и неотложната

                         медицинска помощ на населението.

▐  Спешна медицинска помощ (СМП) е вид първична медицинска помощ, която се оказва в следствие на нещастни случай и внезапни заболявания. СМП се извършва в най-кратък срок, което предопределя изхода на инцидента, продължителността на нетрудоспособността, боледуването и прогнозата за живот на пациента.

Съгласно Наредба №7 обекти на СМП са:

              1 Всички пострадали, които са в състояние, застрашаващо живота им

             2 Жени със започващо раждане или аборт

             3 Пострадали, намиращи се на обществени места

             4 Болни и пострадали, при които не може да се определи заболяването

             5 Психично болни, чието състояние застрашава здравето и

живота на околните и крие опасност за самия болен

             6 Нуждаещи се от санитарен транспорт

 Основни принципи на СМП са :

             Своевременност

             Максимална оперативност

             Безотказност на системите за връзки и др.

Центровете за СМП осъществяват своите функции на местопроизшествието и по време на транспортиране на пострадалите.

За максимално своевременна медицинска помощ в ЦСМП е от 

изключително значение диспечерският пункт. Там работят лица със

средно или полувисше медицинско образование.

Много важна роля има и санитарно-транспортното звено. Линейките на

Бърза помощ се оборудват с апаратура и медикаменти според функциите, изпълнявани от съответните екипи. Екипите се сформират в съответствие на същността на повикването. Линейките не превозват инфекциозно болни. Според указанията, линейка би трябвало да пристигне до 30-та 

минута от повикването.

  ▐  Неотложна медицинска помощ (НМП)  е дейност, при която

се оказва срочна медицинска помощ на болни (предимно деца и възрастни)

хора, за предотвратяване или задълбочаване на заболявания, които възпрепятстват пациента да стигне сам до лечебно заведение.

НМП се оказва на хора, чиито живот не е застрашен пряко, но те имат нуждата от мед. помощ, поради температурни и болкови синдроми.

Условията и редът за оказване на този тип помощ се определят съгласно

Наредба №10 на МС (1994г).

▐  Когато СМП е отделена от НМП  , звената за НМП се организират на базата на дежурства по график в регионалните болници и заведения за извънболнична помощ.

▐  Линейките трябва да имат специални обозначителни надписи и да се

движат с предимство .

 ▐ Реализирането на стратегията на реформата в областта на бързата и неотложната медицинска помощ бе отбелязано с разделянето на тези два вида извънболнична помощ и с въвеждането на единен координационен център „150% разсъсредоточен в 28 областни подразделения. На тях се възлага управлението на доболнична спешна помощ, структурирана в: 420 екипа на долекарска спешна медицинска помощ и 90 екипа спешна лекарска помощ за цялата страна.        

 Спешната и неотложна медицинска помощ, като съкращение СНМП, е 

част от първичната извънболнична медицинска помощ. Често наричат 

СНМП визитка на здравеопазването, поради факта, че по качеството й се съди за дейността на цялостната здравеопазна система.

   До 1994г. Спешната и  неотложната помощ са били обединени в

едно функционално цяло. С Наредба №7, издадена през 1994г и с

Правилника за устройство и дейност на ЦСМП (Д.В, брой 48, 1994г.,

допълнен през 1995г.) , системата за бърза и неотложна медицинска

помощ бива организирана на териториален принцип. 

   Обособяват се видове служби:

          ♠ Центрове за спешна медицинска помощ (ЦСМП)- Обслужват

райони с население над 350 000 души. Явяват се самостоятелни 

здравни заведения, създадени за оказване на бърза медицинска помощ и

по изключение се извършва и неотложна медицинска помощ.

 ЦСМП включват : Ръководство

                                 Организационно методическо отделение, с диспечерски пункт, звено за обработка на информация, пост за съвети и справки, телефон за спешна консултативна мед. помощ.

  ♠ Станции за бърза и неотложна медицинска помощ (СБНМП)

  Като самостоятелни здравни заведения в населени места с повече от една

многопрофилна болница и райони с население над 200 000 души

 ♠  Отделения и звена за бърза и неотложна медицинска помощ

 Разкриват се в места с една многопрофилна болница и обслужват район 

с население над 25 000 души . Съдържат диспечерско звено,

медицински екипи и звено за санитарен транспорт.

 ♠  Отделения и звена за неотложна медицинска помощ

Разкриват се в болници (бивши поликлиники), които се намират на

територията на ЦСМП. Те оказват неотложна помощ, а когато е необходимо и бърза мед. помощ. Структурирани са от терапевтични и

педиатрични екипи  . Диспечерските функции изпълнява дежурен 

фелдшер, акушерка или медицинска сестра. Бърза и неотложна 

психиатрична помощ се оказва от специализирани звена, разкрити

към специализираните психиатрични звена.  

Условията и редът, по които се оказва спешната медицинска помощ, както

и организацията на работата на Центровете се утвърждават от 

нормативните актове на МЗ, споменати по-горе.                    

